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Driekwart van de donorbaby’s
verwekt met buitenlands sperma,
grotere kans op ‘massadonoren’

Anneke Stoffelen
Amsterdam

Bijna driekwart van de donor-
baby’s wordt verwekt met
buitenlandszaad. Nieuwe cijfers
laten zien dat commerciéle
buitenlandse spermabanken in
tien jaar tijd een enorme opmars
hebben gemaaktin Nederland.
Daarmee groeitde kans op ‘mas-
sadonoren’ met tientallen of
honderden nazaten.

In 2012 werd nog maar een kwartvan de
donorkinderen verwekt met zaad dat
afkomstig was van een buitenlandse do-
nor. In2022 gold dat voor 72 procent, of-
tewel ruim 1500 van de 2100 donorba-
by’s. Dat blijkt it cijfers die op verzoek
van de Volkskrant zijn vrijgegeven door
de Stichting Donorgegevens Kunstma-
tige Bevruchting (SDKB). Die stichting
registreert sinds 2004 in opdrachtvan
de overheid persoonsgegevens van
spermadonoren, zodat kinderen later
hun verwekker kunnen terugvinden.
Britta van Beers, hoogleraar rechts-
filosofie aan de Vrije Universiteit en
gespecialiseerd in biotechnologische
vraagstukken, noemt deze cijfers
‘shockerend’ en ‘een wake-upcall’. ‘Het
is geen marginaal verschijnsel meer,
maar een fundamenteel probleem.’

Ethische dilemma's
De populariteit van het buitenlandse
sperma - met name uit Denemarken -
wordt door gynaecologen verklaard
door het tekort aan Nederlandse dono-
ren, Daarvoor bestaan wachtlijsten die
kunnen oplopen tot soms wel drie jaar.
Bij grote Deense spermabanken als
Cryos en European Sperm Bank (ESB)
kunnen wensmoeders - veelal alleen-
staande of lesbische vrouwen - uit
onlineprofielen zelf hun favoriete sper-
madonor kiezen. Het zaad wordt na
een paar muisklikken, en na betaling

van enkele honderden tot 1.000 euro
per ‘rietje’, ingevroren afgeleverd in
Nederlandse klinieken.

Een van de ethische dilemma’s is dat
commerciéle spermabanken één zaad-
donor wereldwijd kunnen gebruiken
voor tientallen of zelfs honderden kin-
deren - daarop is geen toezicht. Binnen
Nederland geldt de norm dat maximaal
twaalf vrouwen mogen worden gehol-
pen met én spermadonor. Die norm
moet later inteelt voorkomen, maar is
ook bedoeld om tegen te gaan dat do-
norkinderen psychosociale schade op-
lopen doordat zij zich moeten verhou-
den tot talloze halfbroers en zussen.

‘Die norm is bedacht om de belangen
van donorkinderen te beschermen’,
zegt Van Beers. ‘Maar met het commer-
ciéle buitenlandse zaad worden via een
achterdeur de Nederlandse regels gi-
gantisch omzeild.” Want de overheid
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houdt wel toezicht op het aantal keren
dateen donor binnen Nederland wordt
gebruikt, maar internationale bedrij-
ven verkopen zaad van dezelfde donor
ook in vele andere landen.

Bovendien geldt sinds 2004 een ver-
bod op anoniem doneren, omdat de
overheid tot het inzicht kwam dat kin-
deren hetrecht hebben hun afkomst te
kennen. ‘Als donorkinderen in het bui-
tenland op zoek moeten naar hun ver-
wekker, maak je dat contact juist moei-
lijker’, zegt Van Beers.

Politiek aan zet

In de Tweede Kamer drongen Groen-
Links, PvdA, CDAen ChristenUnie eerder
aan op strengere regels voor het ge-
briiik van buitenlandse spermadono-
ren. Ernst Kuipers (D66), die twee weken
geleden opstapte als ministervan Volks-
gezondheid, antwoordde daarop datde
keuze voor buitenlands zaad de verant-
woordelijkheid is van wensouders zelf.
Bovendien zou de Nederlandse over-
heid geen invioed hebben op deze prak-
tijk, omdat het donorzaad door buiten-
landse bedrijven wordt verhandeld.
Maarvolgens hoogleraar Van Beersis
de politiek wel degelijk aan zet: ‘De
overheid kan deze praktijkrelatief een-
voudig stoppen, simpelweg door geen
vergunning te verlenen aan Neder-
landse fertiliteitsklinieken die gebruik-
maken van buitenlandse spermaban-
ken. Het gaat hier om de rechten van
toekomstige kinderen. De bescher-
ming daarvan kun je niet overlatenaan
wensouders, die vooral met hun kin-
derwens in het hier en nu bezig zijn.’
Er zijn overigens al enkele vrucht-
baftheidsklinieken die om ethische re-
denen niet met buitenlands zaad wer-
ken. Ook binnen de NVOG, de beroeps-
vereniging van gynaecologen, woedt
hierover een discussie. ‘Maar dit onder-
werp is te belangrijk om de verantwoor-
delijkheid uitsluitend bij de behande-
lend artsen te leggen’, zegt Van Beers.




