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ZIJDEDENHETNETALS100.000 ANDERE BELGEN,

Alzekerhonderdduizend Belgenlieten hun DNA testen viacommerci€le (Amerikaanse) bedrijvenals MyHeritage,
Ancestryof 23andMe. Ze zijn eenmakkelijke, snelle en goedkope manierominhetverledente duiken, maar wat
hunhandleiding nietvertelt: ze kunnenje helelevenopz'nkopzetten. Joyce, OdetteenReginadedeneréen —elk
omhuneigenreden —enkwamenveélteweten: «Elkekeervraagik me af: hoeveelhalfbroers of -zussennog?»

«Mijn echteopa
bleek Amerikaanse
soldaat»

REGINAVANANDROYE (57) UIT HEERS

Fien TONDELEIR

«Op eendag zeiiemand: Jouw grootvaderis
nietjouw echte grootvader’’ Alsjonge vrouw
wasikinshock.» Vandaag heeft Reginaeen
‘familiein Texas en Alaska, enweetze wie
haar opawas: Charles Rumfield, eendood-
gewaande soldaat.

«Dat enezinnetje heeft me nooitlosgelaten»,
verteltRegina. <Een meneerzeihetzoplots,
langs zijn neus weg: ‘Jij weet toch dat je groot-
vader nietjouw echte grootvaderis?’ Toenik
mijnvaderermee confronteerde, zei hijniets.
Entotop vandaag wil hijniet over zijn vader
praten. Hijis bang voor achterklap, wil niet
datmensen uit het dorp erover spreken. Voor
mijis er nietsabnormaals aan.»
«Mijnechtegrootvaderbleek een Amerikaanse
soldaatdietijdens de Tweede Wereldoorlog
inBrustem gelegerdwas», zegt Regina.

«Op mijn achttiende benik mijnzoektocht
begonnen, inhet hoofdkwartier van Defensie
inEvere. Of zij misschien wisten welke eenheid
bijonsinde buurtgestationeerd was? lkkreeg
adressenuit Amerika enschreefbinnen-en
buitenlandseinstantiesaanommeerteweten
tekomenoverdedoortochtvan Amerikaanse
soldatenin onzeregio. lk was op zoek naar
iemand die Charles heette. Mijn vader, Charly,
isgenoemd naar zijn vader. lk schraptealle
andere namen, alle Canadezenenallezwarte
mannen.»

«Nadiengingik opzoek naar soldatendie de
leeftijd van mijn oma hadden. Maar delijst
‘potenti&le opa’s’ bleeflang. Viamoeders kant
hoordeik dat mijngrootmoeder op trouwen
had gestaan, maar deaalmoezenier van het
leger haarhad verteld dat Charles, haar sol-
daat, gestorven was. In werkelijkheid was hij
metzijn eenheid naar Duitsland vertrokken
enwildenze mijn omadie achterbleefgeen
valse hoop geven haargeliefde ooit nog terug
te zien. Omdater thuis nooit overgesproken
werd, heb ik er mijn grootmoeder nooitnaar _
durventevragen. Daar hebik nuspijt van.»

OpreisnaarTexas

«Eencollegaraadde me MyHeritage aan, een
soort Facebook voor DNA-profielen. lkdeed
eentest, konnalang aandringen ook mijnvader
overtuigen, enbleek 4,6% tematchenmeteen
Amerikaanse man, Dusty Rumfield uitjoshua,
Texas. Toenikinzijn stamboom ging neuzen,
zagikzijn naam meteen opduiken: Charies
Rumfield. Hijwas Dusty’s grootvader! Mijn
vader heeft dus twee halfbroers: BobRumfield,
vadervan Dusty, en Scott Rumfield, diein Alas-
kawoont. Ik probeerde Dusty tecontacteren,
magar hijantwoordde niet. Ik wist wel dat hijeen
bouwbedrijf hadin Texas. Zou ik langsgaan?»
«In 2020, net voor de pandemielosbarstte,
benik samen met mijn zoon enschoondochter
naar Amerikagereisd. Mijn vader wasboos,

JOYCE LEMMENS (25) UIT MAASMECHELEN

maarik wilde niet opgeven:ik wasalzover.
geraakt. Metknikkendeknieén beldenwe
aan. Ik vroeg Dusty waarom hijnietgerea-
geerdhad op mijn berichtjes. Hijzei dat hijin
die periode gestalkt werd door een vrouw.
(lacht)Wezijn heel open en vriendelijk ont-
vangen. Uren hebben we met hem, zijn vader
Bob en moeder Barbara gepraat over mijn
vader enCharles. Niemand had weetvan
familiein Belgié. ‘Charles heefthet nooit
verteld’,zeiden ze. ‘Elke keerze overde oorlog
begonnen, klapte hijdicht.»

Ookallergisch

«Wezijnin2022 nog eens op bezoek gegaan.
Zelietenonskennismaken met de restvande
familie. Stilaan kwam ik meer over mijn
grootvader te weten. Zo bleek hijallergisch
aan penicilline, net als ik en mijn broer. Mijn-
vader heeft danweerlastvannierstenenen
lastaan deknie&n, watook Scottvaakheeft. |
En alsje mijn vader en Charlesnaastelkaarzet

. opfoto,zieje de gelijkenissen. Die blik,die

herkenik. Ondanks hetfeit dat mijnvader
hetniet wil,benik
heelblijdatik
weet wie mijn
grootvaderwas.
Ikbendefamilie
daar eeuwig .
dankbaarvoor» § o :
EE »

«lkvond al 8 halfbroers en-zussen»

Joycewas17toenzetehorenkreegdatze
eendonorkindis. «lk vond intussen alacht
halfbroers en-zussen. Aan hoeveel ‘halfjes’
kanikmenogverwachten?»

«lkwoonalvijfjaarin Fins Lapland. Hier
vindikderust. inBelgié zouik voortdurend
mensen screenen, hun gezichten scannenop
straat. Wantiedereenzou eenhalfbroer of
-zus kunnen zijn. Intussen staatde teller op
acht. Mijn eerste halfzus ontdekte ik zeven
jaargeleden. Naeenpaar maandenkwam
er weer eentje bij. Plots was er ook een
halfbroer. Datvondik erg speciaal, want
misschien leek hijwelheelhard oponze
biologische vader? Erwas zelfs een week
wagarin ik er drie familieledenbijkreeg: een
halfbroerentwee halfzussen. Somspanikeer
ik, want aan hoeveel ‘halfjes’ kanikmenog
verwachten? Zijn het ertwintig of honderd?
Bijelk berichtje van de DNA-databank gaat
mijn hart tekeer.»

«lkben eendonorkind», legtjoyce uit.

«Opsommigedagenraakthetmealsikdat

woord hoor. Het snijdt heel diep. Toenik 17
was, werd mijverteld datik verwektben

metanoniemdonorsperma. lkbenin Genk
geboren metzaad uit Gent. Het nieuws dat
mijn vader nietmijn viees enbloed was,
kwam onverwacht, en mijn oudershebben
erlang mee gewacht. lkvoeldeme diedag
eentweede keergeborenworden— eriseen
levenvooreneen levenna. Het contactmet
mijn opvoedvaderisintussenverbroken,al
denkik soms: hoe voelt hijerzich bij? Ik heb
hethem nietkunnenvragen.»

Vergetengroep

«Mijn halfbroers, -zussen enik: we hebben
allemaal dezelfde donorvader, maardie
vinden we voorlopig niet. Ik doe nochtans
allemoeite, bel ziekenhuizen af, contacteer
databanken, gabijspermabankenom
gegevensvragen. Namen hoevenze me
niette geven —dat mag ook niet— maarik
wilwelgraag eenaanknopingspuntoften
minste eenfoto.lk weet niet eens welke
nationdliteitik nog heb.Mijn mamasteunt
meinmijnzoektocht, maarkan me ook niet
helpen. Hetlijkt alsof niemand zich afvraagt
hoe hetmetons, donorkinderen, gaat.
Wezijneenvergetengroep.»

«Het frustreert me ook
datdonorennietdekeuze
krijgenomzichkenbaar

temaken. Sommigen

willen hetniet—en

datbegrijpik—maar

anderen misschien wel?

Misschien niet meteen,
maarwelnajaren?lk

heb hetziekenhuisal

vaak de schuld gegeven,
wantzijhebbenme

verwekt. lkhebdatooit
letterlijkineenmailge-

zegd: ‘Jullie zijn 50 pro-
centverantwoordelijk.”’
Maarmijnwoorden
leverennooitietsop:ze

moetendewet naleven.»

«In contact komen metmijnhalfbroersen
-zussenisietsunieks.Zezijn mijnenige
houvast, delink naarmijnvader. Een paar
halfzussenheb ik aloatmoet. De meesten
hebbendonkerbruine ogen, krullend haar,
zijnavontuurlijk en zijn ook geinteresseerd
inreizen.»

«Yorigjaarlietik eentatoeagezetten», zegt
Joyce nog. «Een ontbrekend puzzelstukje
envogeltjes die wegvliegen omdat er mij
ietsisontnomen. lk vrees dat mijn puzzel
nooitklaarzal zijn en mijn zoektocht nooit
afgerond. Datisfrustrerend, vermoeiend,
droevig, oneerlijk...»
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DNA-testen in opmars

ENHETRESULTAAT VERANDERDE HUN LEVEN

familie, wantalsjijeen test doet, wordt
- 0ookhun DNA deelsgebruikt.ikvind
- meermoeten wijzen op onverwachte
resultaten enwaarjeterechtkunt

In2019 kreeg Odette
borstkanker, nuisze
Kankervrij. Fate 21y

Reginameteenfoto
van haar biologische
grootvader, Charles.
Die blik, die herken ik
ook inmijnvader.»

ze ook. «Tochleefdeik
nietinangst.»

«Zevenjagrgeleden
kreegik van mijnkin-
dereneen DNA-test

.- alskerstcadeau»,

. vertelt Odette. «lk -

| bendltijd geinteres- -

seerd geweestin

Mijnfamilienaam
isgeenjanssensof
% Maes.lkwildeweten
¥ inwelkerichtingen
mijnvoorouderswaren
uitgezwermd.Na
zeswekenhadik
% deresultaten:het
“§ | grootstedeelvan
‘§ B defamiliewoont
inAmerika. Een

- metvragenen problemen.

~ Bedrijvenbiede

testdiepeilt naarmedi--

sche

%1 ODETTE DENDAS (68) UIT BRASSCHAAT

«‘Risico op kanker’, stond er.
Twee jaarlaterkreegikdiagnose»

DeDNA-test van Odette

anderegroepinonsiand, Nederland -
en Frankrijk. 4% van mijn DNA zit
inFinland, een deelin Oost-Europa
— datverklaart mijn Slavische
neus— en eriszelfs één ministukje
in China. Onze stamboom gaat
terugtot1100.»

«Voor 60 euro extralietik ook mijn
medischegegevens opvragen»,
gaat Odette voort. «Dieresultaten
informerenje overje gezondheid
envertellenje ofjeeenverhoogd
risicoloopt op bepaaldeaandoe-
ningen. lkkreeg eenlijst van vijftien
ziektesdieik nooitzoukrijgen,en
eentiental die wel mogelijk waren.
Op nummer twee stond de opmer-
kelijkste:ik bleek dragervanhet
BRCA-gendatborstkankerveroor-
zaakt. lktekende een verklaringop
eerenging ermeeakkoorddatzo’n
testgeenmedischediagnoseis.
Tweejaarlater,in 2019, werdik ziek
enkreegikkanker:borstkanker.
MyHeritage had gelijkgekregen.»
«lkhadindedagennadetestveel
gegoogeld omalleswat ik gelezen
had, tekunnen begrijpen, maarik
was nooitnaar de huisarts geweest.

Geneticusen
genealoog Maarten
Larmuseau. !

lkhad — eerlijk waar — ook niet
meer aandie resultaten gedacht. Ik
leefdenietinangst of meteen kiokje

- datsteedssnellertikte. Hormonale

borstkankerkanje ook niet plots
weggommen door jelevensstijite
veranderen. Hetis ‘gewoon’ een
afwijkingvanje DNA. Had de
testtoenaangetoonddatikeen
verhoogdrisicoliep op hart-en
vaatziekten, zouik wel stappen
ondernomenhebben, denkik.»

Nog 20 jaardoorgaan
«Vandaag ben ik kankervrij, al weet
ik nietofik datmoet geloven.In
mijn familie komt ook darmkanker
veelvuldig voor, ook dat stond op
mijn medisch paspoort. Mijn DNA-
testzegt ook datik ook meerkans
hebomdiabetestype 2 tekrijgen.
Ofik daaraan denk wanneer ik zin
hebineenkoek?Helemaalniet. Ik
word er 69 en kan nog 20jaar door-
gaan.lk stanietfatalistischin het
feven.Daarvoorhebik algenoeg

" mensenrondom me verforen, zoals

mijn man, mijn beste maatje. lk ben
blijdatik hierwel nog rondloop.»




